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Zutatenliste Milcheis (inkl. enthaltener Allergene lt. LMIV) 
 

Vanille:  
Vollmilch, Sahne, Zucker, gemahlene Vanilleschoten, Dextrose, Eigelb 
Magermilchpulver, Verdickungsmittel: Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, 
Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, 
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Ei 

 
Schokolade: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Schokoladenkuvertüre 60% mind. (Kakaomasse, Zucker, 
extrahierte Vanille, Emulgator: Sojalecithin), Kakaopulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja 

 
Banane: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Bananenpüree, Dextrose, Magermilchpulver 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Nuss: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Haselnusspüree (100%), Dextrose, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Haselnuss 
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Joghurt: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Joghurtpulver (weitere Zutat: natürliches Aroma), 
Magermilchpulver, Dextrose, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Verdickungsmittel: 
Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, 
Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Joghurt-Amarena: 
wie Joghurt, zusätzlich:  
Amarenakirschen, Glukosesirup, Sauerkirschsaft, Pektin (pflanzliches Geliermittel 
aus Äpfel oder Orangen), Anthozyane (natürlicher Farbstoff aus z.B. Trauben, 
Heidelbeeren, Kirschen), Säuerungsmittel: Zitronensäure, Aroma. 
 
Glutenfrei. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Joghurt-Holunder: 
wie Joghurt, zusätzlich:  
Glukosesirup, Invertzuckersirup, Holundersaftkonzentrat, Schwarzkarottensaft-
Konzentrat, Zitronensäure, mod. Stärke, natürliches Aroma. 
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch- und Milchprodukte, Laktose 
 
Joghurt-Heidelbeer: 
Wie Joghurt, zusätzlich:  
Heidelbeeren, Glukosesirup, Pektin (pflanzliches Geliermittel), Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Aroma. 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch- und Milchprodukte, Laktose 
 
Joghurt-Feige mit Walnuss: 
Wie Joghurt, zusätzlich:  
Feigen, Glukosesirup, Pektin (pflanzliches Geliermittel), Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Aroma, karamellisierte Walnüsse (weitere Zutat: Zucker, 
Sonnenblumenöl) 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch- und Milchprodukte, Laktose, Walnüsse 
 
 
 
 



Engert-Eis, Irisstrasse 50, 80935 München, Stand: 01.04.2024 
 

Seite 3 von 8 
 

Kokos: 
Vollmilch, Sahne, Kokospüree, Zucker, Magermilchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Stracciatella:  
Vollmilch, Sahne, Zucker, Schokoladenstückchen (60% Kakao mind. (Kakaomasse, 
Zucker, extrahierte Vanille, Sojalecithin)), Magermilchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja 

 
After-Eight: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Schokoladenstückchen (60% Kakao mind. (Kakaomasse, 
Zucker, extrahierte Vanille, Sojalecithin)), Magermilchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Pfefferminzöl 
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja 

 
 
Amarenakirsch: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Amarenakirschen (weitere Zutat: Glukosesirup, 
Sauerkirschsaft, Anthozyane (natürlicher Farbstoff aus z.B. Trauben, Heidelbeeren, 
Kirschen), Pektin (pflanzliches Geliermitter aus Äpfel oder Orangen), Aroma), 
Dextrose, Magermilchpulver, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, 
Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- 
und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 
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Walnuss: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Walnusspüree (100%), karamellisierte Walnüsse 
(Walnüsse, Zucker, Rapsöl), Magermilchpulver, Dextrose, Verdickungsmittel: 
Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, 
Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Walnuss 

Feige-Walnuss: 
Wie Walnuss, zusätzlich:  
Feigen, Glukosesirup, mod. Stärke, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Aroma, 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe.  
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Walnüsse 

 
 
Pistazie: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Pistazienpüree (100%), Milchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe, keine Aromen. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Pistazien 

 
Tiramisu: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Tiramisupaste (Mascarpone, Kaffeepulver, Zucker, Eigelb 
(pasteurisiert), Alkohol, extrahierte Vanilleschote, Farbstoff Zuckerkulör, Aroma), 
Kakaopulver, Magermilchpulver, Dextrose, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, 
Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, 
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Enthält Alkohol. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Ei 

 
Zimt: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Zimtpulver, Magermilchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe, keine Aromen. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 
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Cookies/Butterkeks: 
Vollmilch, Zucker, Sahne, Cookies Paste (Glucosesirup, konzentrierte Milch, Eigelb, 
Aroma, Farbstoff: Kurkuma, Gewürzpaprikaextrakt), Dextrose, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Cookies-Marmorierung (Butterkekse in Nuß-Nougat):  

Kekse: Weizenmehl, Zucker, Milch, Eier, Butter, Pflanzenfett, Kakaopulver, 
Backtriebmittel: Ammoniumhydrogencarbonat, Salz.  
Nuß-Nougat: Zucker, Haselnüsse, Erdnussöl, Kakaopulver, Sojalecithin.  

 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Ei, Soja, 
Erdnuss, Haselnuss 

An der Theke kennzeichnen mit: „mit Aroma“ 

 
Mocca: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, löslicher Kaffee, Dextrose, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Enthält Koffein. Keine Farbstoffe, keine Aromen. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Malaga: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Rum-Rosinen, Magermilchpulver, Dextrose, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Enthält Alkohol. Keine Farbstoffe, keine Aromen. 
 

Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

 
Tartufo di Bacio: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Tartufo di Bacio Paste (Haselnüsse, Kakao, Emulgator: 
Soja-Lecithin), Magermilchpulver, Dextrose, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, 
Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, 
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe, keine Aromen. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja 
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Brezel Milcheis 
Zutaten: Vollmilch, Zucker, Sahne, Brezel Zubereitung (Sonnenblumenöll, Kakaoöl, 
Brezel (21%) Weizenmehl, Salz, Weizenmalzmehl, Hefe, Säureregulator: 
Natriumhydroxid, Emulgator: Sojalecithin), Dextrose, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren. 
Enthaltene Allergene: Milch- und Milchprodukte, Laktose, Soja, Gluten 
 
Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja, 
Gluten 

 

Sahne-Nußnougat: 
Zutaten: Vollmilch, Sahne, Zucker, Nußnougat-Creme (Haselnüsse, Erdnußöl, 
Kakaopulver, Aroma, Soja Lecithin), Magermilchpulver, Dextrose, Verdickungsmittel: 
Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, 
Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. Keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja, 
Haselnuss, Erdnuss 

 
Blaues Vanille („Delfino“, „Schlumpf“, „Azurro“, „Blauer Engel“) 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Eispaste Blaue Vanille (Glukosesirup, Invertzuckersirup, 
Verdickungsmittel: modifizierte Stärke, Aroma, Farbstoff: Brillantblau), 
Magermilchpulver, Dextrose Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, 
Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- 
und Diglyceride von Speisefettsäuren.  
 
Glutenfrei. 
Produkt an der Theke u.a. kennzeichnen: "mit Farbstoff“. Wenn es als blaues 
Vanille verkauft wird, dann zusätzlich kennzeichnen mit: „mit Aroma“.  

Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 

Salty Peanut: 
Vollmilch, Sahne, Zucker, Erdnusspüree (100%), Dextrose, Magermilchpulver, 
Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, 
Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Salz. 
 
Glutenfrei. Keine Aromen, keine Farbstoffe. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Erdnuss 
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Buena Milcheis 
Zutaten: Vollmilch, Zucker, Sahne, Buena Zubereitung (Haselnusspaste, Milchpulver, 
Distel-, Sonnenblumen-, Palmöl, Emulgator: Sojalecithin, Aroma), Dextrose, Buena 
Creme (Sonnenblumen-, Kakao-, Distelöl, Haselnusswaffeln (Weizenmehl, 
Weizenstärke, Zucker, Molkenpulver, fettarmer Kakao, Sojamehl, Emulgator: 
Sojalecitin, Salz, Backtriebmittel Natriumhydrogencarbonat, nat. Aromen), 
Haselnusspaste, Laktose, Aromen, Salz), Magermilchpulver, Verdickungsmittel: 
Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, 
Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren. 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Haselnuss, 
Soja, Gluten 

 
American Cheesecake Milcheis: 
Zutaten: Vollmilch, Sahne, Zucker, Doppelrahmfrischkäse, Tortenboden-
Marmorierung (Zucker, Sonnenblumen-/Reis-/Distelöl, Kekse: Weizenmehl, Zucker, 
Sonnenblumenöl, Gerstenmalz, Backtriebmittel: Natriumhydorgencarbonat, 
Ammoniumhydrogencarbonat, Milchpulver, Maltodextrin, Salz, Emulgator: Lezithin, 
Aroma), Erdbeersoße(Glukose-/Invertzuckersirup, Erdbeeren, Schwarzkarotten- und 
Karottenkonzentrat, Säurerungsmittel: Zitronensäure, mod. Stärke, 
Erdbeersaftkonzentrat, Aroma), Magermilchpulver, Dextrose, Zitronensaft, 
Vanilleextrakt, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, 
Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren, Zitronenöl.  
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Gluten 
 
 
Salty Caramel 
Vollmilch, Zucker, Sahne, Karamell (Invertzuckersirup, Karamell, Wasser, 
Glukosesirup, Aroma), Karamell-Creme 5% (Kondensmilch, Glukosesirup, 
Verdickungsmittel: Agar-Agar, Aroma), Magermilchpulver, Dextrose, Emulgator: 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Stabilisatoren: Johannisbrotkern-, 
Guarkernmehl, Carboxymethylcellulose, Carrageen, Natriumalginat. 
Salz. 
 
Glutenfrei. An der Theke kennzeichnungsfrei. 
 

Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose 
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Weiße Schokolade mit Mohn 
Vollmilch, Sahne, Zucker, weiße Schokolade. (Zucker, Kakaobutter, Milchpulver, 
natürliches Vanillearoma, Emulgator: Sojalecithin), Dextrose, Blaumohn, 
Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Johannisbrotkernmehl, Carrageen, Emulgator: 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
 
Enthaltene Allergene nach LMIV: Milch und Milchprodukte, Laktose, Soja 
 
Mandel Milcheis mit Orangensoße  
Zutaten: Vollmilch,Sahne, Zucker, Mandelpüree 7%, Orangengelee 5% 
(Orangensaft, Orangenzesten, Glukosesirup, Säuerungsmittel: Zitronensäure, 
Verdickungsmittel: Pektin, Farbstoff: Beta-Carotin, Aroma), Magermilchpulver, 
Magermilchpulver, Dextrose, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, 
Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- 
und Diglyceride von Speisefettsäuren. 
 
Enthaltenen Allergene: Milch- und Milchprodukte, Laktose, Mandel 
 
 
Mango Lassi (Joghurt-Mango Milcheis) 
Zutaten: Vollmilch, Sahne, Zucker, Mangopüree 13%, Joghurtpulver 4% (weitere 
Zutat: natürliches Aroma), Magermilchpulver, Dextrose, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, 
Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren. 
 
Enthaltene Allergene: Milch- und Milchprodukte, Laktose 
 
Lemon Cake 
Zutaten: Vollmilch, Sahne, Zucker, Eispaste Lemon Cake 4% 
(Glukosesirup,gezuckerte Kondensmilch, Zucker, Eigelb, Aromen, Säuerungsmittel: 
Salzsäure, Sojaproteine, Farbsteoffe: Riboflavin, Beta-Carotin, Antioxidationsmittel: 
Alpha-Tocopherol), Magermilchpulver, Verdickungsmittel: Johannisbrotkern-, 
Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, Carboxymethylcellulose, 
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren. 
 
Kennzeichnung an der Theke: Mit Farbstoff, mit Aroma. 
 
Enthaltene Allergene: Milch- und Milchprodukte, Laktose, Soja, Ei 
 
Menta Milcheis mit Schokoflocken 
Zutaten: Vollmilch, Sahne, Zucker, Minzpaste (Glukosesirup,Pfefferminz-Extrakt, 
Aromen, Farbstoff: Brillantblau), Magermilchpulver, Schokoladeflocken (dragiert): 
Zucker, Kakaomasse, Kakaopulver, Verdickungsmittel: Gummi Arabicum, Emulgator: 
Sonnenblumenlecithin, Rapslecithin, Glukosesirup), Verdickungsmittel: 
Johannisbrotkern-, Guarkernmehl, Milcheiweiß, Carrageen, Natriumalginat, 
Carboxymethylcellulose, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren. 
 
Kennzeichnung an der Theke: Mit Farbstoff 
 
Enthaltene Allergene: Milch- und Milchprodukte, Laktose 


